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Promover e reforcar os

Prpmovertodas as valoresdaEticaedo
modalidades desportivase Espirito Desportive

por consequéncia o desporto
federado;

Promover a pratica desportiva
No seu sentido mais lato
atravésdoc




EMIO

"DESPORTISTAS DO ANO™

Atleta Feminina” "Atleta Masculind’ “Jovem Promessa”,
"Desporto Adaptadd’, “Equipa” e “Treinador”




Destinatarios (a indicar por parte de
cada Federacao Desportiva): “atleta
feminina”, “atleta masculino”, “jovem
promessa”, “desporto adaptado”(atleta
ou equipa), “equipa”(selecao nacional,
clube, dupla, etc.) e “treinador”, que
obtiveram em 2023/2024 resultados
desportivos de alto nivel, em
competicoes nacionais e
Internacionais;

n i

Cada Federacao Desportiva'podera

apresentar ate tres candidatos em cada

categoria, desde que se tratede
praticantes de diferentes
modalidades/disciplinas; *

Os cinco finalistas de cada categoria
serao selecionados por um juri
nomeado pela CDP e que obedeceraa
um regulamento especifico.

Os vencedores em cada uma das seis
categorias serao encontrados através
da votacao online do publico(50%) e da
votacao de um juri composto por
personalidades-do universo desportivo
3 designar pela CDP({50%).

pon;dié»rado com o da votacas
online. N



DATAS IMPORTANTES PARA 0 PROCESSO DE INDICACAO/ELEICAO

26 DE MAIO

DE 19 A 25 ABRIL

ATE 18 DE ABRIL

DE 1A 12 DE MAIO

Indicacao pelas Pré-selecao - votacao dos Votacao aberta: estara Na 282 Gala do Desporto de
Federacoes Desportivas finalistas por parte do juri aberta ao publico em geral Portugal serao anunciados
dos candidatos para cada convidado, que sera a votacao para cada uma todos os vencedores de
uma das categorias (“atleta constituido por das seis categorias a todas as categorias.

feminino”, “atleta personalidades de destaque CONCUrso aos premios.
masculino”, “jovem do panorama desportivo
promessa’, “desporto nacional. Para a fase
adaptado”, “equipa” e seguinte passarao cinco DE 15 A 16 DE MAIO
“treinador”), utilizando para candidatos em cada uma

o efeito o formuldrio, que das cateqgorias. Votacao do juri composto

devera ser devidamente por personalidades do
preenchido e validado. Nesta fase, procurar-se-a universo desportivo a
também promover todos 0s designar pela CDP.

candidatos e as respetivas
Federacoes Desportivas.



As Federacoes D
nao poderao cont

nao cumprirem os prazos indicados
ribuicao destes premios;

A CDP reserva-se
personalidades en
ponham em causa p
nirito Desportivo;

ceitar as nomeacoes de
vadamente em situacoes que
que alicercamaEticaeo

ederacoes resentarem os
nios “Desportis no", pode a Direcao da
ecional, um ou mais candidatos a finalistas
ar a auséncia entre os indigitados de

U equipas com prestacoes relevantes no
>0, em particular no plano internacional.




EMIO

“MOMENTO DOS CAMPEOES”




Destinatarios (a indicar por parte de Processo de indicacao: Cac
cada Federacao Desportiva): atletas Federacado Desportiva de

a Indicar,

e/ou selec@es, nos escaloes junior e ate 18 de abril, os atlei@$®e selecoes,
senior, que conquistaram medalhas de utilizando para o eféito o formuldrio, que
ouro e Impeonatos da turopa e/ou devera ser devi ente preenchido e

do Mu na epoca de 2023/2024. validado.

le Campeoes da
peticoes que
artigos 18, 22 e 3°da
llderar para o premio
racoes.

rvacoes: Us atletas ou selecoes a homenagear na g
dropa e/ou do Mundo, devem ter conguistado os titulc
satisfacam os criterios minimos de participacao defi

ortaria n.£ 325/2010. Todos os atletas e/ou selecoe
ortunamente dados a conhecer as respetiy

outro lado, gue SO serac home DS 0S atletas que tenham
0pa e do Mundo, devi nte reconhecidos pelas
Clonais, pelo que se ita 0 envio de uma copia da
acional, com a hom@i@gacao do resultado. As

30 de serreconnecidas internacionalmente.







As situacoes omissas que [
analise e deci
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