
ALTO RENDIMENTO DESPORTIVO, PROJETO 
OLÍMPICO E PARALÍMPICO RIO 2016 E DESAFIOS 
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Comissão de Cultura, Comunicação, 
Juventude e Desporto

09h30	 SESSÃO DE ABERTURA
	 Presidência da Assembleia da República 
	 Edite Estrela, Presidente da Comissão de Cultura, Comunicação, Juventude e Desporto
	 Pedro Pimpão, Coordenador do Grupo de Trabalho do Desporto 
	 Paula Silva, Diretora-Geral do Património Cultural

09h45	 A HISTÓRIA DO DESPORTO: PATRIMÓNIO E CULTURA 
	 Pedro Cardoso, Museu Nacional do Desporto
	 Carlos Paula Cardoso, Confederação do Desporto de Portugal, Presidente

10h15 	 ALTO RENDIMENTO DESPORTIVO, O PROJETO OLÍMPICO E PARALÍMPICO RIO 2016 E OS DESAFIOS 
PARA OS PRÓXIMOS CICLOS OLÍMPICOS 

	 José Manuel Constantino, Comité Olímpico de Portugal, Presidente
	 Humberto Santos, Comité Paralímpico de Portugal, Presidente
	 Jorge Carvalho, Instituto Português do Desporto e Juventude, Diretor do Departamento de Desporto

11h00	 Debate 

	 Pausa

11h30	 OS DESAFIOS DO ALTO RENDIMENTO DESPORTIVO: TESTEMUNHOS
	 Arnaldo Abrantes, Atletismo	
	 David Grachat, Natação
	 Telma Monteiro, Judo	
	 Rui Bragança, Taekwondo
	 Sílvia Saiote, Ginástica – Trampolins
	 Sameiro Araújo, treinadora

12h00	 Debate 

12h30	 SESSÃO DE ENCERRAMENTO
	 Intervenções dos representantes  

dos Grupos Parlamentares 
	 Edite Estrela, Presidente da Comissão  

de Cultura, Comunicação, Juventude  
e Desporto


