O Forum pretende ser um espaco de transmissao do conhecimento mais
actual, reflexao e discussao sobre temas importantes da psicologia do
desporto. Alguns dos mais conceituados especialistas portugueses e
estrangeiros aceitaram partilhar com todos aqueles que decidirem
assistir ao Ill Forum Internacional de Psicologia do Desporto, as suas
perspectivas, metodologias e investigacoes em dois Seminarios
tematicos da maior actualidade.

PSICOLOGIA DOS DESPORTOS COLECTIVOS

O desenvolvimento que a psicologia do desporto tem tido ao longo dos
anos permitiu um importante acumular de conhecimento em diversas
areas. Os desportos de equipa colocam interessantes questoes, quer no
que respeita a compreensao dos fenomenos psicologicos que lhe estao
subjacentes, quer no que se refere aos processos de intervencao em
treino e competicao para optimizacao do rendimento e das relacées
interpessoais. Os processos de grupo, a relacao treinador-atleta e
coaching, ou a eficacia colectiva sao aspectos que a psicologia do
desporto tem vindo a aprofundar. O seminario “Psicologia dos
Desportos Colectivos” sera uma oportunidade de discussao dos
conhecimentos mais actualizados sobre esta teméatica por especialistas
com larga experiéncia e prestigio intemacional.

Estudantes 15 Euros 20 Euros

Estudantes FMH 10 Euros 15 Euros

Publico em geral 30 Euros 35 Euros
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Il Forum Internacional de Psicologia do Desporto

Notas Curriculares

Ex-Treinador de Basquetebol; Ex-Seleccionador Nacional de Cadetes em
Basquetebol; Professor Convidado da Universidade Lusofona (Licenciatura em
EF e Desporto); Técnico Superior do IDP.

Psicologa, com pos-graduacao em Psicologia do Desporto pelo Instituto
Superior de Cultura Fisica de Havana, Cuba; Mestrado em Desenvolvimento
Humano pela Universidade Federal de Santa Maria RS, Brasil; Doutorada em
Ciéncias do Desporto pela Unicamp, Sao Paulo, Brasil; Pés-doutoranda na
Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa; Coordenadora da Iniciacao
Cientifica e professora do Programa de Mestrado em Educacao Fisica da
Universidade Sao Judas Tadeu, Sao Paulo, Brasil; Psicologa de atletas de alto
rendimento, trabalhando, designadamente, com Luis Filipe Scolari nas
seleccoes brasileira e portuguesa de futebol.

Catedratico de Psicologia do Desporto da Universidade Autonoma de
Barcelona; Director do Master de Psicologia do Desporto da UAB; Director da
“Revista de Psicologia del Deporte”; Ex-Presidente da “Federacion Espafiola
de Asociaciones de Psicologia del Deporte”; Autor de mais de 100 publicacoes
cientificas.

Professor Titular de Psicologia do Desporto da Universidade das Ilhas Baleares,
Espanha; Director Técnico da Fundacion Mateu Orfila de investigacao em
ciéncias da salde, Mallorca, Ilhas Baleares; Psicologo desportivo de futebol e
vela; Editor da “Revista de Psicologia del Deporte”; Co-director do Curso de
Psicologia da Actividade Fisica e Desporto, Universidade Diego Portales
(Santiago de Chile) e Universidade das Ilhas Baleares.

Licenciado em Educacao Fisica e Mestre em Psicologia do Desporto pela FMH;
Doutor em Ciéncias do Desporto pela FMH; Prof. Auxiliar Convidado na FMH;
Treinador de Rugby do CDUL (escaloes de formacao) de 1998 a 2009;
Interesses na investigacao: coordenacao interpessoal em desportos de equipa.

Presidente da Comissao de Arbitragem da Liga de Futebol; Ex-arbitro
internacional.

Licenciado em Psicologia pelo ISMAI; Mestrado em Psicologia do Desporto pela
FMH; Docente na Escola Superior de/Enfermagem do Porto; Director Técnico
da Academia Desportiva e Educativa de Custoias; Formador/Consultoem
empresas, organizacoes e clubesidesportivos.
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Programa

Recepcao e entrega de documentacao
Abertura

Jaume Cruz - Universidade Autonoma de Barcelona, Espanha
El estilo de comunicacion del entrenador en deportes colectivos

Intervalo

Vitor Pereira - C. Arbitragem
titulo a definir

Almoco

Alexandre Garcia-Mas (Universidade das Ilhas Baleares, Espanha)
Un modelo global de dindmica psicoldgica de los equipos deportivos

Intervalo

Pedro Teques - FMH-UTL
Pais e formacdo no futebol juvenil

Jorge Adelino - Instituto do Desporto de Portugal
O treinador de jovens

Pedro Passos - FMH-UTL
Dinamica de coordenacdo interpessoal em desportos de equipa

Intervalo

Regina Brandao - Universidade de Sao Judas Tadeu, Sao Paulo, Brasil
Otimizacao do rendimento no futebol: o papel dos estudos cross-culturais

Encerramento
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Ficha de inscricao

Numero de participantes limitado  Sera dada prioridade a data de inscrigao.
Esta ficha pode ser fotocopiada.
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