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1. O presente regulamento destina-se a estabelecer as normas de escolha dos cince stas do Prémio “Desportistas
do AnQ’, nas categorias de jovem promessa, atleta masculino, atleta feminino, ¢ rto adaptado, treinador e equipa.

Estes premios serao entregues na Gala do Desporto de Portugal, organizada eracao do Desporto de Portugal
(CL

. A escolha dos finalistas sera feita entre todos 0s nomeados pela Ujos curriculos se encontra
boniveis no sitio da COP (www.cdp.pt).

ederacoes apresentarem 0s nome
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4. A escolha é feita por um juri de ambito alargado, incluindo os atuais presidentes das federacoes desportivas, antigos

responsaveis da administracao publica desportiva, atletas de reconhecido prestigio, 0s antigos presidentes da CDP e
responsaveis por instituicoes de interesse desportivo, gue serao convidados a votar atraves de e-mail.

5. A votacao referida no ponto anterior é dirigida para a caixa de correio da CDP, com o endereco eletronico:
comunicacao@cdp.pt, ate ao dia 10 de abril de 2024.

clemento do juri indicara, para as seis categorias do prémio “Desportistas do Ano’, obric
3 0pcao em cada uma das categorias, por ordem decrescer
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9. Serao considerados finalistas os cinco nomes mais votados em cada categoria.

10. Em caso de empate que determine a exclusao de um potencial finalista, a vantagem € atribuida
maior numero de vezes como primeira escolha; caso persista o empate, tem vantagen
1do lugar. O mesmo sistema de desempate continua




